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Petite Camargue
Un dimanche tres nature

La Petite Camargue alsacienne,
c’est une source d’inspiration. Y
compris pour les sportifs. Ainsi
le Running-Club de Saint-Louis,
qui innove avec des courses na-
ture, ce dimanche. De quoi com-
pléter le programme de sa sai-
son, avec le semi-marathon et le
dix kilomeétres. Il y en aura pour
tous les gofits et tous les mollets,
expliquent les organisateurs.

Courses et promenade

La version longue fait 17,7 ki-
lometres, pour les plus endurcis.
Elle épouse le sentier principal
de la pisciculture, passe au coeur
du domaine impérial, pousse
jusquau nord vers Rosenau
pour revenir cap au sud le long
du canal de Huningue, avant de
revenir sur le stade de 'Au et re-
partir pour une deuxiéme boucle
plus courte... Mais il y aura aussi
une version courte, une version
Nordic Walking et une version
juniors.

Pas question pour autant de dé-
ranger les hotes des marais ni de
piétiner la flore fragile de ces
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Decouvrlr Ia beaute de la Petlte Camargue en se promenant ou en courant: c’est ce que proposent le

Running Club de Saint-Louis avec le Lions, dimanche.
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terres humides, le tracé de la
course épouse les sentiers et sa
date a été choisie en dehors de la
période de nidification. De plus,
ajoute Claude Hartmann, un des

Les courses

Z Grande course nature. 17,7
km. Inscription : 8 euros. Départ
a 10h.

Z Petite course nature. 7 km. 8
euros. Départ 10h.

Z Nordic Walking. 7 km. 8 euros.
Départ 10h15.

Z Course jeunes. 2 km. 4 euro.
Départ 10h30.

Z Inscriptions sur Internet
www.saintlouis-nature.org,
jusqu’a vendredi 20h.

Z Sur place avec un supplément
de deux euros, jusqu’a une
heure avant le début de la
course.

Z Pour les courses, certificat
médical obligatoire.

cadres du club, « nous avons éla-
boré une charte du coureur et du
promeneur en zone protégée ».

Appel aux promeneurs

Car, et C’est important, le Run-
ning, qui organise la manifesta-
tion avec le Lions de Saint-Louis,
s’adresse ce dimanche aussi aux
promeneurs. Ils sont invités a
découvrir les beautés de la Petite
Camargue en famille.

Un parcours balisé de 7 ki-
lomeétres, départ de 9h a 14 h,
les menera sur une partie des
904 hectares de la toute pre-

miére réserve naturelle créée en
Alsace. « Nous avons fixé les ins-
criptions a 5 euros pour cette
promenade », précisent les orga-
nisateurs.

L’ensemble des gains de la ma-
nifestation sera versé au profit
d'un projet pédagogique de la
Petite Camargue : la réfection du
sentier pédagogique des mares.

Y aller

Rendez-vous au parking du Stade
de I’Au, dimanche 22 juin a partir
de 9 h. Renseignements sur
www.saintlouis-nature.org



